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LOGISTIQUE

Obectif : Faire connaissance

et commencer a entrer dans la
thématique qui réunit le groupe
Matériel : Petits cartons avec des
themes

Durée : 15 a 30 minutes

Nombre d’animateurs : 1
Nombre de participants : 6 > 100
Aménagement : Un endroit ot il
est facile de se déplacer (salle
dégagée ou extérieur)

DEROULEMENT

L'animateur distribue a chacun

un petit papier avec un theme

et invite tous les participants

a circuler dans la salle en
réfléchissant a leur sujet. Lorsque
l"'animateur tape dans ses mains
les participants forment des
groupes de deux avec la personne
la plus proche d'eux. Chaque
participant discute autour de son
bout de papier (échange assez
rapide), puis ils s"échangent leurs
themes et continuent a marcher
dans l'espace jusqu’'au prochain
arrét.

LE SO SPEED DATING

»» VARIANTE

POSITIONNEMENT DE
L'ANIMATEUR

L'animateur est garant du temps
mais peut évidemment participer.

Il est possible de faire un So
Speed Dating sans petits cartons.
Il suffit d'imaginer a 'avance

les themes et de ne les donner
qu'au moment ou l'on frappe dans
les mains. Dans ce cas, tous les
bindmes échangent sur le méme
sujet (c'est aussi l'occasion de
choisir des themes en lien avec
le sujet qui réunit le groupe).

On peut ensuite proposer aux
participants de frapper dans leurs
mains pour donner leur idée de
theme.
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